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CAP AGENT ACCOMPAGNANT AU GRAND AGE

CONTENUS

OBJECTIFS

EP1 : Services et entretien dans
I'environnement collectif de la
personne (écrit et pratique)

EP2 : Promotion de I'autonomie de
la personne dans son espace privé
(écrit et pratique)

EP3 : Prévention santé et
environnement.

UG 1 et 2 Francais, histoire,
géographie, mathématiques,
science physigue et chimie
(uniguement si vous ne disposez pas
de diplébme équivalent ou supérieur)

Services et entretien dans
I'environnement collectif de la
personne : il s’agit d’assurer la mise
en place et le service des repas, de
remettre en état les matériels et les
espaces collectifs, d'entretenir le
linge et de travailler en équipe
pluridisciplinaire.

Promotion de I'autonomie de la
personne dans son espace privé : il
s'agit de recueillir les informations sur
la situation professionnelle, d’établir
une relation bienveillante et
sécurisante avec le résident, de
promouvoir son autonomie dans les
actes essentiels de la vie
quotidienne et d’entretenir et
personnaliser sa sphere privée.

Durée :

500 heures de début septembre & fin juin

Délai d’inscription : Mai & Septembre 2025

Rentrée : Septembre 2025

Tarif : 4 575 euros (quatre mille cing cents soixante-quinze euros)
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Modalités d'acces : Pré requis :
- Test et dossier d’admission - Avoir 18 ans dans I'année de
- Enfretien de motivation passage du CAP AAGA
- Avoir un réel projet professionnel
- Comprendre et écrire le francais
Méthodes de formation : Accessibilité :
- Travail de groupe - Accessible aux personnes en
- Exercices pratiques et écrits situation de handicap (rdc) Si besoin
- Etudes de cas un temps d’'analyse des besoins sera
définit
Evaluation : Résultats :
- Bvaluation réguliére de chaque
theme (continu) Premiére session d'examen : Juin 2025
- CAPBlanc
- Examen final

Examen du Diplome d’Etat du CAP AAGA

- Pas de blocs de compétences
- Pas d’Equivalence

Les débouchés a l'issu de la formation :

Le CAP Agent Accompagnant au Grand Age (AAGA) ouvre la porte & une carriére épanouissante
dans un secteur en pleine expansion. En effet, la population vieillissante engendre une demande
croissante en professionnels dévoués et compétents pour accompagner les personnes agées
dans leur vie quotidienne. Le dipldme permet d’accéder a divers métiers, tels qu’aide-soignant,
auxiliaire de vie sociale, assistant de soins en gérontologie ou agent social, offrant ainsi une
grande diversité de choix professionnels. De plus, il est possible de se spécialiser dans un
domaine précis, comme la gérontologie cognitive ou 'accompagnement des personnes agées en
situation de handicap.

Secteurs d’activités :
Exercer ses activités au sein des structures sociales ou médico-sociales accueillant des personnes
agées.

Type d'emplois accessibles :

Agent polyvalent d’EHPAD

Agent polyvalent en maison de retraite
Agent de service en maison de retraite
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Poursvite d'études :

Le CAP Agent Accompagnant au Grand Age n’est pas une simple fin en soi, mais plutét un tremplin
vers une évolution de carriere. Pour ceux qui aspirent a approfondir leurs connaissances et

compétences, des formations complémentaires existent, comme le DEAES, le DEAS ou le Bac pro
ASSP. Obtenir le CAP AAGA signifie donc s’engager dans une voie professionnelle riche de sens
et d’avenir, ou I'’écoute, 'empathie et la bienveillance sont au cceur des missions quotidiennes.
C’est I'opportunité de contribuer au bien-étre des personnes agées et de faire une réelle différence
dans leur vie.

Valeur Ajouté :

- Nouveau Dipléme d’Etat

- Un suivi régulier durant 'année

- Une Aide pour trouver des stages dans des structures accueillant des personnes agées.
- Une équipe pédagogique de Professionnels en exercice

- Un accompagnement dans la recherche d’un emploi post Dipléme

mis & jour le 01/05/2025
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